Utkast Laereplan klasse B kode 96 og BE

Kapittel 4 Opplzeringen i klassene B kode 96 og BE

Hovedmal for opplaering klasse B kode 96 og BE, jf § 12-1
Etter 3 ha gjennomfgrt fgreropplaering i klasse BE, skal eleven ha den kompetansen som trengs for a
kjgre bil med tilhenger pa en ansvarlig mate.

Eleven skal ha de kunnskaper, ferdigheter, den selvinnsikt og risikoforstaelse som er ngdvendig for a
kjgre pa en mate som

- er trafikksikker

- girgod samhandling

- fegrer til god trafikkavvikling

- tar hensyn til helse og miljg og andres behov

- erisamsvar med gjeldende lovgivning og regelverk

Trinnvis opplaering:

| klasse klasse B kode 96 og BE) anses trinn 1 som dekket gjennom opplaeringen for f@rerkort klasse B.
Malene for trinn 2 og 3 angir forutsetningene for a ha et godt utbytte av undervisningen pa det neste
trinnet. Hovedmomentene i hvert trinn forutsettes a bli viderefgrt i neste trinn. Det er
kjgreferdighetene som avgjgr hvilket trinn eleven befinner seg pa. Malene for trinn 2-4 angir samlet
den kompetansen som kreves for a kunne fa fgrerkort i klasse B kode 96 etter innmeldt obligatorisk
oppleering, og for a besta fgrerprgven i klasse BE.

Trinn 2

Pa trinn 2 skal eleven lzere a mestre kjgretgyene rent kjgreteknisk, i hovedsak uten a matte rette
oppmerksomheten mot andre trafikanter. God kjgreteknisk ferdighet er ngdvendig for a fa utbytte av
opplaeringen pa trinn 3, og vil ogsa innebaere at kjgringen er gkonomisk og mest mulig miljgvennlig.
Eleven skal tilegne seg kunnskap om risiko ved a kjgre med tilhenger, lastsikring og
sikkerhetskontroll. Kunnskapen skal bl.a. gi eleven grunnlag for a kunne ivareta fgrerens ansvar for
kontroll og tilsyn med kjgretgyene. Det er ikke fastsatt minste timetall for undervisningen pa dette
trinnet.

Eleven skal gjennomfgre en obligatorisk veiledningstime som avslutning pa trinn 2. Med bakgrunn i
elevens kjgring skal elev og laerer sammen ta stilling til om eleven har god nok teknisk ferdighet, slik
at oppmerksomheten kan flyttes fra eget kjgretgy til samhandling med andre trafikanter.

Trinn 3

Pa trinn 3 er malene rettet mot elevens lzering og kjgringen ute i trafikken. Eleven skal beherske
kjgring med bil og tilhenger i variert trafikk og terreng. Det er ikke fastsatt minste timetall for
opplaeringen pa dette trinnet.

Eleven skal gjennomfgre en obligatorisk veiledningstime som avslutning pa trinn3. Med bakgrunn i
elevens kjgring skal elev og laerer sammen ta stilling til om eleven har god nok kompetanse til a
kunne kjgre selvstendig i variert trafikk.

Trinn 4
Malene pa trinn 4 er i hovedsak rettet mot elevens samhandling med andre trafikanter,
risikoforstaelse og selvinnsikt. Eleven skal gjennomfgre kurs i sikring og merking av last - klassene B
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kode 96, klasse BE, D1E, DE og T og sikkerhetskurs pa veg - personbil med tilhenger. Kurset i
lastsikring kan ogsa tas pa trinn 2 eller 3 nar eleven har grunnlag for det, og det er mest
hensiktsmessig.

For det gis fgrerett i klasse B kode 96 ma all obligatorisk opplaering veere innmeldt til Statens
vegvesen. Den obligatoriske opplaeringen utgjgr til sammen 7 undervisningstimer. Mange elever vil
ha behov for flere timer for & na malene for opplaeringen. | klasse BE ma eleven ha tilstrekkelig gving
til & greie fgrerprgven.
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Kapittel 5 Trinnmal, kursmal, tema og hovedmomenter
klassene B kode 96 og BE

Trinn 2 Grunnleggende kjgretgy- og kjprekompetanse

Gjennom opplaeringen pa trinn 2 skal eleven leere & mestre bil med tilhenger rent kjgreteknisk, i
hovedsak uten 3@ matte rette oppmerksomheten mot andre trafikanter. God kjgreteknisk ferdighet er
ngdvendig for a fa utbytte av opplaeringen pa trinn 3, og vil ogsa innebaere at kjgringen er gkonomisk
og mest mulig miljgvennlig. Eleven skal tilegne seg kunnskap om risiko ved a kjgre med tilhenger,
lastsikring og sikkerhetskontroll. Kunnskapen skal bl.a. gi eleven grunnlag for a kunne ivareta
f@rerens ansvar for kontroll og tilsyn med kjgretgyene. Det er ikke fastsatt minste timetall for
undervisningen pa dette trinnet.

Eleven skal gjennomfgre en obligatorisk veiledningstime som avslutning pa trinn 2.

Temaer og hovedmomenter forutsettes a bli viderefgrt i trinn 3 og 4, samtidig som de er en del av
grunnlaget for oppgavene som blir gitt ved fgrerprgven i klasse BE.

Mal for trinn 2 jf. § 12-3
Etter & ha gjennomfgrt trinn 2 skal eleven skal ha det grunnlaget som er ngdvendig for & ha godt
utbytte av opplaering i trinn 3.

Eleven skal ha sa god teknisk kjgreferdighet at oppmerksomheten kan flyttes fra eget kjgretay til
trafikkbildet og samhandlingen med andre trafikanter. Eleven skal forsta behovet for
sikkerhetskontroll og lastsikring. | tillegg skal eleven vurdere sin egen ferdighet i a kjgre bil med
tilhenger og oppdage mangler ved kjgretgyene.

Eleven skal

1. ha kunnskap om risiko i tilknytning til 3 kjgre bil med tilhenger

2. hagrunnleggende kunnskap om lastsikring

3. kunne kople til og fra tilhengeren og utfgre aktuell sikkerhetskontroll

4. kunne vurdere plassbehov ved kjgring rett fram og i sving, og kjgre vogntoget i mot- og
utforbakke

5. kunne rygge rett bakover og i sving, og kjenne fgrerens ansvar og plikter i forbindelse
med rygging

Eleven skal ved avslutningen av trinn 2 gjennomfgre veiledningstime i samsvar med § 7-5.

Tema 2.1 Grunnleggende kunnskap om risiko i tilknytning til a kjgre bil med tilhenger
Eleven skal ha kunnskap om risiko i tilknytning til a kjgre bil med tilhenger
Hovedmomenter

- Uhellstyper

- Risiko ved passering av myke trafikanter og to-hjuls kjgretgy

- Risiko ved bremsing

- Risiko ved darlig lastsikring

Tema 2.2 Grunnleggende kunnskap om lastsikring
Eleven skal ha grunnleggende kunnskap om lastsikring
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Hovedmomenter
- Fysiske krefter
- Grunnleggende krav til lastsikring
- Pabygg og sikringsutstyr

Tema 2.3 Til- og frakopling av tilhenger og sikkerhetskontroll
Eleven skal kunne kople til og fra tilhengeren og utfgre aktuelle sikkerhetskontroll
Hovedmomenter

- Tilkopling

- Frakopling

- Sikring av tilhenger ved parkering og av- og palasting

- Kontroll av kopling, bremser, hjul og dekk, lys og pabygg

- Kontroll av speil og siktvinkler

- Kontroll av last og lastsikring

- Kontroll fgr kjgring (daglig kontroll)

Tema 2.4 Plassbehov ved kj@ring rett fram og i sving, og kjgring i mot- og utforbakke
Eleven skal kunne vurdere plassbehov ved kjgring rett fram og i sving, og kjgre vogntoget i mot- og
utforbakke
Hovedmomenter
- Plassbehov ved kjgring rett fram
- Plassbehov i sving
- Kjgring i mot- og utforbakke
- Framkommelighet
- @konomisk kjgring
- Sporvalg

Tema 2.5 Rygging
Eleven skal kunne rygge rett bakover og i sving og kjenne fgrerens ansvar og plikter i forbindelse med
rygging
Hovedmomenter
- Rygging rett bakover og i sving.
- Fgreransvaret.
- Bruk av medhjelper

2.6 Obligatorisk veiledningstime

Med utgangspunkt i elevens prestasjoner, skal elev og laerer sammen ta stilling til i hvilken
grad malene for trinn 2 er nadd, og om eleven har god nok teknisk kjgreferdighet til at
eleven kan flytte oppmerksomheten fra eget kjgretgy til samhandlingen med andre
trafikanter. Leereren skal gi eleven en tilradning i spgrsmalet om eleven har den
kompetansen som er ngdvendig for a fa et godt laeringsutbytte av opplaeringen i trinn 3.
Timen skal vare 45 minutter og inneholde bade praktisk kjgring og en veiledningssamtale.

Kommentarer til trinn 2
Det er viktig at eleven utvikler forstaelse for behovet for sikkerhetskontroll og lastsikring
tidlig i oppleeringen. Med utgangspunkt bl.a. i kjgretgyene som skal brukes i opplaeringen og
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lasten tilhengeren har, kan det legges til rette for slik utvikling gjennom for eksempel
oppgaver og gruppediskusjoner. Den grunnleggende forstaelse for bade sikkerhetskontroll
og lastsikring skal bl.a. veere grunnlag for det obligatoriske kurset om lastsikring i trinn 4.
Konsekvensene av mangelfull sikkerhetskontroll og lastsikring kan lett bli stgrre ved kjgring
med tilhenger. Derfor tillegges kandidatens prestasjoner nar det gjelder sikkerhetskontroll
stgrre vekt ved fgrerprgve i klasse BE enn i B.

Det er ikke fastsatt minste timetall for opplaeringen i trinn 2 bortsett fra at alle ma
gjennomfgre obligatorisk veiledningstime, men det er viktig at elevene far nok gving til 3 ha
godt utbytte av opplaeringen i trinn 3.
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Trinn 3 Trafikal del

Gjennom opplaeringen pa trinn 3 skal eleven lere seg a kjgre i variert trafikk. Det er ikke fastsatt
minste timetall for undervisningen pa dette trinnet.

Eleven skal giennomfgre en obligatorisk veiledningstime som avslutning pa trinn 3.

Tema og hovedmomenter pa trinn 3 forutsettes a bli viderefgrt i trinn 4, samtidig vil de vaere en del
av grunnlaget for oppgavene som blir gitt ved fgrerprgven i klasse BE.

Mal for trinn 3, jf. § 12-4
Etter 3 ha gjennomfgrt trinn 3 skal elevene ha det grunnlaget som er ngdvendig for & ha godt utbytte
av oppleaering i trinn 4.

Elevene skal kunne kjgre sikkert og selvstendig i variert trafikk. I tillegg skal eleven vurdere sin egen
ferdighet i a kjgre bil med tilhenger.

Elevene skal
1. ha systematisk og automatisert informasjonsinnhenting
2. kunne kjgre tydelig, effektivt og sikkert i variert terreng
3. kunne vurdere snuplasser, snumater og bruk av medhjelper
4. kunne kjgre selvstendig i variert trafikkmiljg pa en mate som gir god samhandling med andre
trafikanter og samtidig er gkonomisk og miljgvennlig

Eleven skal ved avslutningen av trinn 3 gjennomfgre veiledningstime i samsvar med § 7-5.

Tema 3.1 Systematisk og automatisert informasjonsinnhenting
Eleven skal ha systematisk og automatisert informasjonsinnhenting
Hovedmomenter
- Bruk av speil
- Utnytte siktsoner ved utgangen av svinger
- Etterkontroll etter a ha passert hindringer, myke trafikanter og to-hjuls kjgretgy
- Trafikk like bak som er vanskelig a se i speil

Tema 3.2 Tydelig, effektiv og sikker kjgring i variert terreng
Eleven skal kunne kjgre tydelig, effektiv og sikkert i variert terreng
Hovedmomenter
- Tydelig fartstilpassing, plassering og tegngiving
- Effektiv bruk av motorkraft og gir og utnytting av bevegelsesenergi
- Utnytte terrenget

Tema 3.3 Snuing og bruk av hjelpemann
Eleven skal kunne vurdere snuplasser, snumater og bruk av medhjelper
Hovedmomenter

- Vurdere snuplass

- Tilkjgring for rygging

- Plassering av og kommunikasjon med medhjelper
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Tema 3.4 Selvstendig kjgring i variert trafikkmiljg pa en mate som gir god samhandling og er
gkonomisk og miljgvennlig
Eleven skal kunne kjgre selvstendig i variert trafikkmiljp pa en mate som gir god samhandling med
andre trafikanter og samtidig er gkonomisk og miljgvennlig.
Hovedmomenter

- lkke virke truende pa andre trafikanter

- lkke ungdig hindre eller forstyrre annen trafikk

- Unnga ungdig stans

- Utnytte bevegelsesenergi

- Drivstoff-forbruk

3.5 Obligatorisk veiledningstime

Med utgangspunkt i kjgringen, skal elev og laerer sammen ta stilling til i hvilken grad malene
for trinn 3 er nadd. Leereren skal gi eleven en tilrddning i spgrsmalet om eleven har den
kompetansen som er ngdvendig for a fa et godt laeringsutbytte av opplaeringen i trinn 4.
Timen skal vare 45 minutter og inneholde bade praktisk kjgring og en veiledningssamtale.

Kommentarer til trinn 3

Nar oppleaeringen i trinn 3 er fullfgrt skal eleven ha grunnlag for a fa godt utbytte av opplaeringen i
trinn 4.

Eleven skal kunne kjgre pa mate som gir god samhandling med andre trafikanter og samtidig er
pkonomisk og miljgvennlig. @vingsomradet bgr velges slik at eleven bl.a. far trening i a utnytte bilens
motorkraft og kjgretgyenes bevegelsesenergi, og i a fa til godt samarbeid med de som vil kjgre forbi.
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Trinn 4 Avsluttende opplaering

Malene pa trinn 4 er i hovedsak rettet mot elevens samhandling med andre trafikanter,
risikoforstaelse og selvinnsikt. Eleven skal gjennomfgre Kurs i merking og sikring av last - klasse B 96,
klasse BE, D1E, DE og T, og Sikkerhetskurs pa veg — klasse B kode 96 og BE. Kurset i lastsikring kan
0gsa tas pa trinn 2 eller 3 nar eleven har grunnlag for det, og det er mest hensiktsmessig.

Mal for trinn 4, jf. § 12-5
Etter & ha gjennomfgrt trinn 4 skal eleven ha den kompetansen som er ngdvendig for & kunne kjgre
bil med tilhenger i samsvar med hovedmalet.

Eleven skal ha utviklet vilje til a ta ansvar, til & ta forholdsregler og til & samarbeide i trafikken.

Elevene skal gjennomfgre kurs i sikring og merking av last - klassene B 96, BE, D1E, DE og T i samsvar
med § 27-1, og sikkerhetskurs pa veg - klassene B kode 96 og BE i samsvar med § 12-6.

Kurset i lastsikring kan ogsa tas pa trinn 2 eller 3 nar dette er mest hensiktsmessig.

4.1 Kurs i sikring og merking av last - klassene B kode 96, BE, D1E, DEog T
Fgr det gis fgrerett i klasse B kode 96, og f@r fgrerprgve i klassene BE, D1E, DE og T, skal elevene ha
gjennomfgrt obligatorisk kurs i sikring og merking av last for klasse B kode 96, BE, D1E, DEog T
dersom de ikke har gjennomgatt dette tidligere. Kurset omhandler sikring og merking av last pa
tilhenger. Kurset omfatter 2 undervisningstimer. Av dette skal 1 time vaere praktisk gving i merking
og sikring av last pa tilhenger med maksimalt 4 elever i gruppen.

Mal for kurs i sikring og merking av last — klassene B kode 96, BE, D1E, DE og T, jf. § 27-1.
Eleven skal forsta behovet for a sikre og merke last, og fa ngdvendig gving i a sikre last pa tilhenger.

Elevene skal
1. vite at mangelfull sikring har arsak i menneskelig svikt, kan forarsake tragedier og fa store
konsekvenser
2. kjenne til regelverket som gjelder for sikring av last pa kjgretgy og for transport av farlig
gods nar fgreren ikke har saerskilt kompetansebevis
3. gjennom demonstrasjon oppleve kreftene som virker inn pa lasten under kjgring,
friksjonens betydning og bli kient med ulike metoder for sikring av last som stempling,
surring, lasing og dekking
4. gjgre rede for spesielle faremoment ved last som er feil plassert, last med hgyt
tyngdepunkt, hengende last, flytende last, levende dyr og persontransport
5. ¢vepaa
a) plassere, sikre og merke lang last tilsvarende en tgmmerstokk
b) plassere og sikre et kolli med minstemal 1x1x1 meter
c) plassere og sikre annen last som rundballe eller storsekk
6. forsta behovet for vedlikehold og avgjgre om lastsikringsutstyret er i forsvarlig stand

Tema 1 Arsaker til og konsekvenser av mangelfull sikring av last
Eleven skal vite at mangelfull sikring har arsak i menneskelig svikt, kan forarsake tragedier og fa store
konsekvenser.
Hovedmomenter
- Risikoforhold ved mangelfull sikring av las
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- Arsaker til mangelfull sikring
- Ulykker og menneskelige tragedier som fglge av mangelfull sikring

Tema 2 Regelverkets krav
Eleven skal kjenne til regelverket som gjelder for sikring av last pa kjgretgy og for transport av farlig
gods nar fgreren ikke har saerskilt kompetansebevis.
Hovedmomenter
- Hovedkravene som stilles til sikring av last og til sikringsutstyr
- Sikring av spesiell last krever spesiell kunnskap
- Regler for transport av personer og av dyr
- Regler for transport av farlig gods i landbruk og skogbruk for fgrere som ikke har
saerskilt kompetansebevis

Tema 3 Behov for sikring og valg av sikringsmetode og -utstyr
Eleven skal gjennom demonstrasjon oppleve kreftene som virker inn pa lasten under kjgring,
friksjonens betydning og bli kjent med ulike metoder for sikring av last som stempling, surring, lasing
og dekking
Hovedmomenter

- Brabrems med usikret kolli

- Kjgring i sving med usikret kolli

- Akselerasjon med usikret kolli

- Stgrrelse og retning og friksjonens innvirkning pa de krefter som virker inn pa last

under kjgring
- Ulike metoder for sikring av last som stempling, surring, lasing og dekking
- Sikringsutstyr (fiberband, kjetting, nett, presenning)

Tema 4 Spesielle faremomenter
Eleven skal gjgre rede for spesielle faremoment ved last som er feil plassert, last med hgyt
tyngdepunkt, hengende last, flytende last, levende dyr og persontransport
Hovedmomenter
- Spesielle faremomenter ved last som er feil plassert, last med hgyt tyngdepunkt,
hengende last og flytende last
- Faremoment ved transport av vevende dyr og persontransport

Tema 5 @ving i lastsikring

Eleven skal gve pa a
a) plassere, sikre og merke lang last tilsvarende en tgmmerstokk
b) plassere og sikre et kolli med minstemal 1x1x1 meter
c) plassere og sikre annen last som rundballe eller storsekk

Tema 5 a) Sikring og merking av lang last pa en tilhenger
Hovedmomenter
- Riktig plassering med tanke pa fordeling av vekten mellom krok og akslinger
- Sikring av lasten ved hjelp av stempling og surring
- Antall stropper som ma benyttes i tillegg til stempling
- Merking av utstikkende gods i samsvar med forskriftskrav
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Tema 5 b) Sikring og plassering av kolli med minstemal 1x1x1 m
Hovedmomenter
- Riktig plassering med tanke pa fordeling av vekten mellom krok og akslinger.
- Sikre lasten ved hjelp av stempling, surring eller lasing
- Antall stropper som ma benyttes i tillegg til stempling
- Hvordan og hvor stroppene festes

Tema 5 c) Sikring og plassering av annen last for eksempel storsekk, rundballe og lignende
Hovedmomenter

- Riktig plassering med tanke pa fordeling av vekten mellom krok og akslinger

- Sikre lasten med stempling og surring

- Antall stropper som ma benyttes i tillegg til stempling.

- Hvordan og hvor stroppene festes

Tema 6) Kontroll og vedlikehold av lastsikringsutstyr.
Eleven skal forsta behovet for vedlikehold og avgjgre om lastsikringsutstyret er i forsvarlig stand.
Hovedmomenter

- Kontroll og vedlikehold av lastsikringsutstyr

4.2 Sikkerhetskurs pa veg — klassene B kode 96 og BE

Fgr det gis fgrerett i klasse B kode 96, og f@r fgrerprgve i klasse BE, skal elevene ha gjennomfgrt
obligatorisk sikkerhetskurs pa veg - klasse B kode 96 og BE, dersom de ikke har gjennomgatt dette
tidligere. Kurset omhandler kjgring med tilhenger med lav risiko og i god samhandling med andre
trafikanter, og vurdering av egen kjgredyktighet. Kurset omfatter 3 undervisningstimer. Det kan vaere
inntil 2 elever i bilen samtidig.

Mal for sikkerhetskurs pa veg — klasse B kode 96 og BE, jf. § 12-7
Eleven skal gjennom opplevelse og erfaring videreutvikle sin kompetanse i a opptre slik at ulykker
unngas.

Eleven skal

1. planlegge kjpreruta

2. forsta risikoen ved a kjgre personbil med tilhenger i ulike trafikkmiljg

3. utvikle sin kjgrekompetanse, spesielt med tanke pa oppfatting av risikosituasjoner,
planlegging av mgting, a bli forbikjgrt, vurdering av snuplass og mate a snu pa, og gkonomisk
kjpring

4. kunne sette ord pa egne erfaringer og, med bakgrunn i disse, vurdere sin egen dyktighet til
kjore bil med tilhenger, og se muligheter for forbedring

Tema 4.2.1 Planlegging av kjgreruta

Eleven skal planlegge kjgreruta

Hovedmomenter
- Risiko for hindringer eller interessekonflikter med andre trafikanter
- Framkommelighet

Tema 4.2.2 Risiko ved a kjgre personbil med tilhenger i ulike trafikkmiljg
Eleven skal forsta risikoen ved a kjgre personbil med tilhenger i ulike trafikkmiljg
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Hovedmomenter
- Uhellstyper
- Risiko ved passering av myke trafikanter og to-hjuls kjgretgy
- Risiko ved bremsing
- Risiko ved darlig lastsikring

Tema 4.2.3 Oppfatting av risikosituasjoner
Eleven skal utvikle sin kjgrekompetanse, spesielt med tanke pa oppfatting av risikosituasjoner,
planlegging av mgting, a bli forbikjgrt, vurdering av snuplass og mate a snu pa, og gkonomisk kjgring
Hovedmomenter

- Systematisk og effektiv observasjon

- Vurdering av konflikter og risiko

- Begrunnelse for valg

Tema 4.2.4 Egne erfaringer, vurdering av egen dyktighet og muligheter for forbedring
Eleven skal kunne sette ord pa egne erfaringer og med bakgrunn i disse kunne vurdere sin egen
kjgredyktighet til a kjgre personbil med tilhenger og muligheter for forbedring
Hovedmomenter

- Erfaringer

- Kjgredyktighet

- Utviklingsmuligheter

Kommentarer til trinn 4

Undervisningen i trinn 4 skal bringe elevene fram til hovedmalet. Oppleaeringen er i stor grad
rettet mot elevens risikoforstaelse og selvinnsikt. Det er viktig @ unnga at det blir oppfattet
slik at malene uten videre er nadd ved a gjennomfg@re den obligatoriske opplaeringen. Mange
vil ha behov for mer gving, pa trafikkskolen eller privat. Ikke minst gjelder dette de som gar
opp til fgrerprgve i klasse BE.

Kommentarer til sikkerhetskurs pa veg
Grunnlaget for kurset er den erfaringen eleven har fra fgr med fgrerkort i klasse B og
opplaeringen i trinn 2 og 3.

For @ na malene i kurset, ma lzereren tilrettelegge undervisningen slik at elevene er aktive
deltakere. Elevene ma fa mgte aktuelle og utfordrende situasjoner som er egnet for samtale
og refleksjon. Tilsvarende sikkerhetskurs pa veg for klasse B, skal kurset fokusere bl.a. pa a
unnga megteulykker og samarbeide nar mgtende eller bakenforkjgrende kjgretgy? foretar
forbikjgring.
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